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Liebe Kolleginnen und Kollegen
Sehr geehrte Interessenvertreter:innen und Interessierte

Der Nationale Palliative Care Kongress ist ein wichtiger
Treffpunkt fir Arztinnen und Arzte, Pflegefachpersonen,
Seelsorgende und Fachleute aus dem psychosozialen
Bereich. Er findet am 22. und 23. November 2023 im
Kongresshaus Biel statt. Seien Sie herzlich willkommen!

Das wissenschaftliche Programm tberzeugt durch seine
Vielfalt. Die Themen reichen von der Diversitat am Lebensende
Uber die Problematik der Sucht bis hin zum assistierten
Suizid im Gefangnis. Spezifische Sessions, wie zum Beispiel
die Beitrage «Von den Jungen fur die Jungen» und «Tessin
als Modell fur die Schweiz» laden zur Auseinandersetzung
mit neuen Sichtweisen und Methoden ein. Neu bieten wir Ihnen
auch den Literatur Club an. Diese Mittagssession erlaubt Auto-
rinnen und Autoren, ihr Buch oder Podcast zum Thema
Palliative Care einem interessierten Publikum vorzustellen.

Frischen Wind bringt auch das Thema des Round Table:

Hier wird Uber Klima und Palliative Care diskutiert. Wir laden
Sie ein, einen Blick ins Programm zu werfen, wo Sie zudem
die Zeiten der Delegiertenversammlung palliative.ch sowie
der Versammlungen Fachgruppe Arzte, Pflege und Seelsorge
finden.

Wir freuen uns auf viele interessante Gesprache und
Begegnungen und hoffen, Sie am Gesellschaftsabend im
Restaurant Rotonde beim gemitlichen Zusammensein
zu treffen.

Freundliche Griisse
Im Namen des Tagungskomitees

Fir das
. Tagungskomitee

. Renate Gurtner Vontobel
. Geschéftsfithrerin
. palliative.ch

. Prof. Dr. med. David Blum
. Palliativmediziner und

. Vorstandsmitglied

. palliative.ch

Cheres et chers collégues,
chéres parties prenantes et personnes intéressées,

Le Congres national des soins palliatifs est un rendez-vous
important pour les médecins, le personnel soignant, les aumdniers
et les spécialistes du domaine psychosocial. Il se tiendra les

22 et 23 novembre 2023 au Palais des Congres de Bienne.
Soyez les bienvenus !

Son programme scientifique riche et varié ne manquera pas de
vous convaincre. Parmi les thémes abordés : la diversité en fin
de vie, la problématique de la dépendance ou encore le suicide
assisté en prison. Des sessions spécifiques, comme par exemple
les contributions « Des jeunes s'adressent aux jeunes » et

« Le Tessin, un modéle pour la Suisse », invitent & se confronter
a de nouveaux points de vue et méthodes. Nous vous proposons
également un nouveau rendez-vous : le Club littéraire. Cette
session de midi permet a des auteurs et des autrices de présenter
leur livre ou leur podcast sur le théme des soins palliatifs & un
public dédié.

Le theme de la table ronde se propose de discuter

d’un theme hautement actuel :

le climat et les soins palliatifs. Nous vous invitons a jeter un
coup d'ceil au programme, ou vous trouverez également les
horaires de l'assemblée des délégués de palliative.ch et des
assemblées des groupes professionnels Médecine palliative,
Soins et Accompagnement spirituel.

Nous nous réjouissons des nombreuses discussions et rencontres
enrichissantes et espérons vous rencontrer lors de la soirée
conviviale au restaurant Rotonde.

Meilleures salutations,
Au nom du comité du congres

Pour le comité
d’organisation

Renate Gurtner Vontobel
Directrice
palliative.ch

Prof. Dr méd. David Blum
Médecin en soins palliatifs
et membre du comité

de palliative.ch
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Konzertsaal

Vereinssaal

Mercredi 22 novembre 2023

Workshopraume 1+2

Workshopraum 5

Hauptreferat/
Conférence principale

Begriissung/Bienvenue

Verabschiedung/
Célébration du départ du
Prof. Gian Domenico
Borasio

Registrierung/Enregistrement

Kaffeepause/Pause café

Wechselzeit/Temps de transition

Satelliten-Symposium 1/
Symposium satellite 1

Literatur Club Biicher
Club littéraire livres

Wechselzeit/Temps de transition

Literatur Club Podcasts
Club littéraire Podcasts

Hauptreferat/
Conférence principale

(2]

Kaffeepause/Pause café

Gesellschaftsabend im Restaurant/Rotonde/Soirée au restaurant Rotonde

de posters et industrielle

'lung/F (i
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Donnerstag, 23. November 2023

Vereinssaal

Jeudi 23 novembre 2023

Workshopraume 1+2

Workshopraum 5

Hauptreferat/
Conférence principale

(3]

Abstract Award

Registrierung/

Delegierten-
versammlung /
Assemblée des

délégué-e-s
palliative.ch

Enregistrement

Kaffeepause/Pause café

Standing Lunch,

/Buffet déjeuner

Standing Lunch,

/Buffet déjeuner

Hauptreferat/
Conférence principale

Verabschiedung/Mot de cléture

Kaffeepause/Pause café

Farewell aperiti

f/Apéritif d'adieu

Poster- und Industrieausstellung/Exposition de posters et industrielle
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Das Magazin der Reformierten

In grossen Fusstapfen

Friederike Rass fiihrt das
Lebenswerk von Pfarrer
Ernst Sieber fort. Wer ist sie?

Jetzt lesen.
www.brefmagazin.ch

Friederike Rass hatte alle Voraussetzungen, um in der
akademischen Welt Karriere zu machen. Doch sie
entschied sich fiir die Praxis. Heute leitet die Theologin
das Sozialwerk Pfarrer Sieber — und tritt damit in die
Fusstapfen des ebenso charismatischen wie
polarisierenden Gassenpfarrers.

In bref N°4/2023; Bild: Nicolas Zonvi

Mittwoch, 22. November 2023 Mercredi 22 novembre 2023

Schwerpunktthema:
gelebte Vielfalt

Théme principal :
diversité vécue

Funktionsbeschreibungen der Referierenden und Chairpersonen finden Sie auf den Seiten 26-29.
Vous trouverez la description de la fonction des conférenciers/conférenciéres et des chairs aux pages 26-29.

09:00-09:30 Registrierung/Enregistrement

09:30-10:30 Hauptreferat/Conférence principale @ Konzertsaal

Diversity
Chairperson: David Blum, Zirich

Improving Care for LGBT+ People
Debbie Braybrook, London

Ced

&)
End of Life in nursing homes: how diversities matter [
Eva Soom Ammann, Bern/Rhoda Chemati Moramba, Bern

10:30-10:50 Kaffeepause/Pause café

10:50-11:00 Begriissung/Mot de bienvenue Konzertsaal

M:-{m_:ela \_Neichglt_ . o @ @
Prasidentin palliative.ch/Présidente palliative.ch
Konzertsaal

11:00-11:45 Verabschiedung Prof. Gian Domenico Borasio/

Célébration du départ du Professeur Gian Domenico Borasio

Manuela Weichelt, Prasidentin palliative.ch/Présidente palliative.ch
Ralf J. Jox, Lausanne

Verabschiedung/Célébration du départ du Pr Borasio D @
Gian Domenico Borasio, Lausanne

11:45-12:00 Wechselzeit/Temps de transition

Chairperson: Karin Zimmermann, Zirich

To live with loss: bereavement care for parents who lost a child of cancer @
Anna Katharina Vokinger, Luzern | Eddy Carolina Pedraza, Luzern |

Eva de Clercq, Luzern | Eva Maria Tinner, Bern | Eva Bergstréasser, Zurich |

Gisela Michel, Luzern

Work-related quality of life in professionals involved in paediatric @
palliative care

Anne-Kathrin Gerber, Basel | Ursula Feuz, Bern | Dr. sc. med. Karin Zimmer-

mann, Basel | PD Dr. med. Eva Bergstrasser, Zirich | Stefan Mitterer, Basel |

Prof. Dr. Michael Simon, Basel | Prof. Dr. med. Nicolas von der Weid, Basel
Imaginationen des Sterbens. Die Visuelle Rhetorik von Palliative Care @

Stockfotografien.
Tina Braun, Bern | Gaudenz Metzger, Zirich

@ Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais
g;) Sprache: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais
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Dle Zukunft lst Offen. o Schwerpunktthema: Théme principal :
- . b gelebte Vielfalt diversité vécue
Bei uns wird i A
o ’ Effect of opioids for breathlessness in heart failure: a systematic review
daran VOI'bEI'Eltet. and meta-analysis @
i ’ Jan Gartner, Basel | Tanja Fusi-Schmidhauser, Lugano | Waldemar Siemens,
L 7 Freiburg | Stephanie Stock, Cologne | Vera Vennedey, Cologne
Fachkurse, Lehrgange und
Inhouse-Weiterbildungen . : . .
' Chairperson: Sophie Pautex, Genéve
« Filhrung/Management ‘ I-!ypnoPal : fe!isabilité d’une intervention d’hypnose a domicile pour les pa- Q)
, ; = ! tients palliatifs et leurs proches.
* Sozial- und Kindheitspadagogik Fabienne Teike Lithi, Lausanne | Chantal Berna, Lausanne |
 Pflege und Betreuung Anca Sterie, Lausanne | Philip Larkin, Lausanne

b E [ ] [ ]
* Gastronomie/Hauswirtschaft We lte rb ]_ldu ng Quand l'accompagnement palliatif s‘invite dans les milieux socio-éducatifs.

* Selbst- und Sozialkompetenz Frédérique Debbiche, Geneve | Séréna Spanu, Genéve

Consultations de soins palliatifs spécialisés et douleur : Analyse de plus de
20 ans de pratique

EE . . . . ARTI S E T Petra Vayne-Bossert, Collonge-Bellerive | Caroline Matis, Collonge-Bellerive |
=xtun Weil erstklassige Bildung wirkt. . Aude Qugier, Collonge-Bellerive | Sophie Pautex, Collonge-Bellerive

&S artisetbildung.ch Bildung

SIRS!

Perception of Healthcare Professionals on Palliative Care for Patients with @
Chronic Obstructive Pulmonary Disease

Filipa Baptista Peixoto Befecadu, Genéve | Lisa Hentsch, Genéve |

Sophie Pautex, Genéve | Dan Adler, Genéve | Paola Gasche, Genéve |

Craniosacral Therapie -

eine Methode der KomplementarTherapie

Chairperson: Claudia Michel, Bern

; ) ) 4 Wachen und Begleiten - Eine Vision wird umgesetzt (€D} @
Im Zentrum der Craniosacral Therapie steht die " Franziska Boinay, Biel/Bienne | Christian Biirki, Ins
tieferliegende Fahigkeit von Kérper, Geist und
Seele, sich selbst zu regulieren. Diesen Prozess Rollenteilunglzwischgn Hausarzt und Palliative Arzt @@
unterstiitzen Craniosacral Therapeut*innen mit Chasper Bardill, Wetzikon | Andreas Weber, Wetzikon
ruhenden, sanften Beriihrungen. Das Compassion - Dreieck in der Kommunikation: von der Theorie @@
{ \ zur Praxis
Die Craniosacral Therapie hat sich bei diver- Sibylle Jeanine Felber, Bern | Steffen Eychmiiller, Bern
Zi?ﬁ zf::gzzrbﬂfnzr;:]:s fgi%:;t;: :i\gahrt Palliative Care Hauptbediirfnisse von Menschen mit Demenz @ @

Frank Spichiger, Fribourg | Philip Larkin, Lausanne, Switzerland |

Erschopf tanden. - .
AR R L Andrea Koppitz, Fribourg

Sie empfiehlt sich als Erganzung zur arztlichen
Betreuung auch im Palliativbereich.

Haben Sie Fragen zu dieser bewdhrten
Methode?

Besuchen Sie uns an unserem Stand oder schreiben
Sie uns: contact@craniosuisse.ch

@ Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais

Weitere Informationen: www.craniosuisse.ch ¢ Sprache: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais
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KAUSALE THERAPIE
DER OPIOID-INDUZIERTEN
OBSTIPATION (QIC)!

Rasche Wirksamkeit innerhalb von 7,6 Stunden im

Median nach der ersten Dosis.?

Gute Vertraglichkeit auch in der
Langzeittherapie.®

Erhoht die Lebensqualitat von
OIC-Patienten.

Moventig® ist zugelassen fur

Patienten mit opioidinduzierter |
Obstipation (OIC] bei '
Schmerzen nicht malignen
Ursprungs

CEDERBERG
Innovative Healthcare Solutions

Z: Filmtablette, 12,5 mg oder 25 mg Naloxegol als Naloxegoloxalat. I: Bei erwachsenen
Patienten ab 18 Jahren mit opioidinduzierter Obstipation (OIC) bei Schmerzen nicht malignen
Ursprungs, einschliesslich Patienten mit unzureichendem Ansprechen auf Laxantien.
D: Empfohlene Dosis von Moventig ist 25 mg 1x taglich. Falls Patienten die 25 mg Dosis
nicht tolerieren, kann die Dosierung auf 1x 12,5 mg taglich reduziert werden. Einnahme
30 Minuten vor der ersten Mahlzeit des Tages oder 2 Stunden nach der ersten Mahlzeit.
Tablette kann zu einem Pulver zerstossen werden. Kl: Uberempfindlichkeit gegen den
Wirkstoff, einen der sonstigen Bestandteile oder einen anderen Opioidantagonisten.
Kontraindiziert bei Patienten mit bekannter oder vermuteter gastrointestinaler
Obstruktion sowie bei Patienten mit erhchtem Risiko einer rekurrierenden Obstruktion
aufgrund der Gefahr einer gastrointestinalen Perforation, bei Patienten mit malignen
abdominalen Tumoren oder Metastasen und mit einem erhohten Risiko fiir gastrointestinale
Perforationen, insbesondere unter einer Behandlung mit einem Vascular Endothelial
Growth Factor-Inhibitor. Kontraindiziert bei gleichzeitiger Anwendung mit starken CYP3A4-
Inhibitoren. VM: Vorsicht bei Patienten, deren Zustand mit einem Verlust der Intaktheit
der Gastrointestinaltrakt-Wande einhergehen kdnnte. Bei Auftreten von ungewdhnlich

starken oder andauernden abdominalen Schmerzen Therapie absetzen und unverziiglich
denArztoderihre Arztin benachrichtigen. Vorsicht bei Patienten mit klinisch bedeutenden
Stérungen der Blut-Hirn-Schranke, nur unter Berticksichtigung ihresindividuellen Nutzen-
Risiko-Verhaltnisses anwenden und bei Anzeichen eines Analgesieverlusts oder eines
Opioidentzugssyndroms Moventig absetzen. Gleichzeitige Anwendung von Methadon darf
nur mitVorsichterfolgen, bei Verdacht auf ein Opioid-Entzugssyndrom, sollte der Patient
Moventig absetzen und seinen Arzt aufsuchen. Bei OIC-Patienten mit tumorbedingten
Schmerzen nur mit Vorsicht anwenden. IA: Nicht zusammen mit einem anderen
Opioidantagonisten oder starken CYP3A4-Inhibitoren verabreichen. SS: Darf wéahrend der
Schwangerschaftnichtangewendet werden, es seidenn, der Nutzen iiberwiegt das magliche
Risiko fiir den F6tus oder das Neugeborene. UW: Sehr haufig: abdominale Schmerzen,
Durchfall. Haufig: Nasopharyngitis, Kopfschmerzen, Flatulenz, Ubelkeit, Erbrechen,
Hyperhidrosis. Packungen: Moventig 12.5mg 1 x 30 Filmtabletten; Moventig 25mg
1x30und 1x90Filmtabletten. Liste B. ZI: Cederberg GmbH, 4102 Binningen. Ausfiihrliche
Informationen entnehmen Sie bitte www.swissmedicinfo.ch (Stand der Information:
April 2019)

1 MOVENTIG® Fachinformation, Stand April 2019. 2 Tack J et al. UEG Journal 2015;3(5):471-480. 3 Webster L et al. Aliment Pharmacol Ther 2014;40(7):771-779. 4 Lawson Retal.

Adv Ther 2016; DOI 10.1007/ s12325-016-0365-y.
CH-M-A-007-D-2023-07
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Schwerpunktthema:
gelebte Vielfalt

Mercredi 22 novembre 2023

Théme principal : e
diversité vécue

Chairperson: Mathieu Bernard, Lausanne

Bigorio position paper Palliative sedation—revised recommendations 2022
Michel Beauverd, Lausanne | Marta Mazzoli, Arlesheim | Martina Tomczyk, Lausanne |
Josiane Pralong, Blonay | Steffen Eychmueller, Bern | Jan Gértner, Basel

ID-PALL : déploiement dans un service universitaire de neurologie Q)
et neurochirurgie

Stéphanie Burgniard, Lausanne | Fabienne Teike Lithi, Lausanne | Giulia Mac

Dermott, Lausanne | Estelle Berron, Lausanne | Nadia Nouri Lalaoui, Lausanne |

Davide Strambo, Lausanne | Krystel Vasserot, Lausanne | Gian Domenico

Borasio, Lausanne

Proxy experiences of advance care planning by proxy for aged care [
residents without decision making capacity

Laura Jones, Lausanne | Yaelle Rhyner, Morges | Eve Rubli Truchard,

Lausanne | Ralf Jox, Lausanne

Soins palliatifs au rugby ? Vécu du projet «En mélée pour les soins [
palliatifs»
Justine Olbe, Thonon | Emma Severac, Saint-Julien-en-Genevois

13:00-14:15  Standing Lunch/Buffet déjeuner

13:15-14:00 Satelliten-Symposium 1/Symposium satellite 1 Vereinssaal

Medizinisches Cannabis - Einblick in die Praxis

Referent: Dr. Manfred Fankhauser
cannaplant

13:15-14:00 Literatur Club Podcasts/Club littéraire Podcasts Workshopraume 1+2

Chairperson: Rahel Naef, Ziirich

PALLI-POD
Gabriela Meissner, Urdorf

I'Episode de Pulsations Podcast
Lisa Hentsch, Genéve | Sophie Pautex, Genéve

«Ein Kind gibt nicht auf»
Mercedes Ogal, Brunnen

14:15-15:15 Literatur Club Biicher/Club littéraire livres Workshopraume 1+2

Chairperson: Rahel Naef, Ziirich

Interprofessionelle Spiritual Care - im Buch des Lebens lesen
Renata Aebi, Sargans | Pascal Mosli, Bern

Les soins palliatifs a travers les humanités médicales
Mathieu Bernard et al., Lausanne

Diagnose Krebs: Existenzielle Fragen zwischen Leben und Tod.
Ein Ratgeber.
Barbara Leu, Zirich

Das Lebensende und ich - Anregungen fiir einen leichteren Umgang
mit der Endlichkeit
Sibylle Felber, Bern | Steffen Eychmiiller, Bern

@ Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais
g;) Sprache: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais
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14 Schwerpunktthema: Théme principal : Schwerpunktthema: Théme principal :
gelebte Vielfalt diversité vécue gelebte Vielfalt diversité vécue
Chairperson: David Blum, Zirich Chairperson: Sophie Pautex, Geneve
Bedarfsanalyse fiir ambulantes arztliches Palliativangebot bei den g@ Diabetes Management and Deprescribing in Specialized Palliative Care Q)‘
Hausérzt:innen im Bezirk Affoltern - Ursina Wernli, Bern | Luca Zihlmann, Basel | Svenja Rollin, Basel | Sibylle
Eva Voser, Affoltern am Albis | Anne Marie Schumacher Dimech, Luzern | Jean-Petit-Matile, Littau (LU) | Andrea Kobleder, St. Gallen | Christoph R.
Markus Minder, Affoltern am Albis | Olaf Schulz, Zirich | Meier, Basel | Constanze Rémi, Miinchen | Carla Meyer-Massetti, Basel / Bern
Patrick E. Beeler, Luzern
Kreative Kommunikation iiber Lebensende und gesundheitliche Voraus- (D) Provision of end-of-life support to loved ones: a crucial determinant of ggj
planung end-of-life health literacy -
Claudia Michel, Bern | Claudia Zircher, Bern | Steffen Eychmiiller, Bern | Clément Mejer, Lausanne | Maud Wieczorek, Lausanne | Sarah Vilpert,
Sibylle Felber, Bern | Oliver Slappnig, Bern | Joy Slappnig, Bern | Lausanne | Carmen Borrat-Besson, Lausanne | Ralf J. Jox, Lausanne |
Barbara Affolter Baumberger, Burgdorf Jirgen Maurer, Lausanne
Rushing to the Hospital to Die? Potentially Avoidable Hospitalizations of gg; Improving palliative care practices in the adult intensive care units: g’;’)
Palliative Patients in Switzerland an integrative model o
Benjamin Hurni, Lucerne | Beat Miiller, Lucerne | Balthasar L. Hug, Lucerne | Emilien Chabloz, Lausanne | Marilyne Beauverd, Lausanne | Florie Nguyen,
Patrick E. Beeler, Lucerne Lausanne | Estelle Monnet, Lausanne | Dan Carel, Lausanne | Marco Matteo
Early implementation of palliative care by means of an outpatient service gg) Egj;;hsﬁssggfell fqeuat;f\?oaur:]lqe;erhE;ues,aLs:;anne | Gian Domenico Borasio,
Caroline Hertler, Zirich | Dorothea Rebekka Birkner, Zirich | Markus ’
Schettle, Ziirich | Markus Feuz, Ziirich | David Blum, Ziirich “I live my own life”: Nursing home resident’s opinion about actions to [
support their will to live
Samira Ruedin, Lausanne | Ralf J. Jox, 25usanne | Mathieu Bernard,
Lausanne | Gian Domenico Borasio, Lausanne | Eve Rubli Truchard, Lausanne |
Marc-Antoine Bornet, Lausanne
Chairperson: Petra Vayne-Bossert, Geneve 15:15-15:30 Wechselzeit/Temps de transition
Bediirfnisse von Fachpersonen im Rahmen der gesundheitlichen Voraus- Q)‘ @
planung - ‘iplan’ bietet Struktur
Monica Fliedner, Bern | Maud Maessen, Bern | Maya Monteverde, Bern | f&‘)@
Steffen Eychmdiller, Bern Chairperson: Steffen Eychmiiller, Bern o
Informations-Tool fiir Hausarzt*innen und andere Interessierte der g&')@ slound Table_ EXpertS.: Sabin E}}e_rw, B‘f’”‘ | F_rar_wgms Héritier, Lausanne
Grundversorgung — anuela Weichelt-Picard, Prasidentin palliative.ch

Stephanie Zullig, Zurich | Sabine Arnold, Zurich | Stefan Zahler, Zirich |

Hannah Schlau, Zirich | David Blum, Zirich | Brigitte Mandlbauer, Zirich T R —— = ———

Spiritualitat im Pflegealltag Haltungen und Erfahrungen von gg;@ 16:45-17:45 Hauptreferat/Confé —— K tsaal
Pflegepersonen in der Langzeitpflege :45-17: auptreferat/Conférence principale onzertsaa

Elisabeth Sommerauer, Eschen | Michael Rogner, Eschen | Von der Theorie in die Praxis/De la théorie a la pratique

Daniel Morscher, Eschen Chairperson: Monica Fliedner, Bern

Grundlagen und Empfehlungen fiir Spiritual Care in der stationdren ga) @ Implementation science: Wie gelangt Forschungswissen wirksam in g@) @
Langzeitpflege o die Praxis?

Masli Pascal, Bern | Franziska ZUriga, Basel | Markus Leser, Bern | Rahel Naef, Zirich

Mosetter Caterina, Zollikon | Simon Peng-Keller, Zirich | Renata Aebi, Das letzte Stiindchen (7
Sargans | Barbara Bucher, Aarau | Monika Fliedner, Bern | Sina Bardill, Elena Ibello, Dietlikon ZV/Q

Scharans | Urs Martin Litolf, Zurich | Sophia Bartenstein, Bern

19:30-23:00 Gesellschaftsabend/Soirée récréative Restaurant Rotonde

Q Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais @ Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais

gi) Sprache: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais g:) Sprache: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais
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Donnerstag, 23. November 2023 Jeudi 23 novembre 2023
Schwerpunktthema: Théme principal :
gelebte Vielfalt diversité vécue

08:00-09:00 Registrierung/Enregistrement

08:30-10:00 Delegiertenversammlung/Assemblée des délégués palliative.ch ¢ (?.‘)

geschlossenes Meeting / réunion privée

Vereinssaal

09:00-10:00 Von den Jungen fiir die Jungen/Par les jeunes, pour les jeunes Workshopraum 5

Chairperson: Lisa Hentsch, Genéve/Steffen Eychmiller, Bern

FM29 “Factors influencing physicians ~ decision-making attitude to resuscitation”
Andrea Trippini, Lausanne | David Gachoud, Lausanne | Ralf Jox, Lausanne |
Pedro Marques-Vidal, Lausanne

FM30 Sprechen iiber Sterben und Tod: Gesprache mit unheilbar kranken
Patient*innen gestalten
Chiara Mebert, Bern | Lena Zehnder, Bern

FM31 La méthode snoezelen en ergothérapie pour rendre son identité au patient
en milieu hospitalier
Matthieu Guénégou, Blonay

FM32 Palliative Care Phasen bei Menschen mit Krebs im Setting Spitex:
Eine Mixed-Methods-Studie
Daniela Bernhardsgritter, St.Gallen | Eleonore Baum, St.Gallen | Larissa Gehrig,
Zirich | Ursula Klein, Zirich | Ursula Ziltener, Basel | Stefan Nertinger, St.Gallen |
Stefan Ott, St.Gallen | Andrea Neher, St.Gallen | Andrea Kobleder, St.Gallen

B B ¥

10:00-10:30 Kaffeepause/Pause café

10:30-11:30 Hauptreferat/Conférence principale @

Grenzen iiberwinden/Dépasser les frontiéres
Chairperson: Pascal Mosli, Bern

Konzertsaal

Transkategoriale Kompetenz in Palliative Care
Dagmar Domenig, Olten

O

Spiritual Care as a Transprofessional Task
Anne Vandenhoeck, Leuven

¢

geschlossenes Meeting / réunion privée
11:30-12:00 Verleihung Abstract Award palliative.ch

Remise des prix d’abstract palliative.ch

Manuela Weichelt
Prasidentin palliative.ch/Présidente palliative.ch

Konzertsaal

o @)

12:00-13:15  Standing Lunch/Buffet déjeuner

@ Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais
Q Sprache: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais



Tagungsprogramm Programme du congrés

Donnerstag, 23. November 2023 Jeudi 23 novembre 2023
18 Schwerpunktthema: Théme principal :
gelebte Vielfalt diversité vécue

13:15-14:15 Parallelseminar/Séminaire paralléle @ Workshopraum 5

Tagungsprogramm
Donnerstag, 23. November 2023

Schwerpunktthema:
gelebte Vielfalt

Programme du congrés
Jeudi 23 novembre 2023

Théme principal : A
diversité vécue

14:45-15:45 Hauptreferat/Conférence principale @ Konzertsaal

Spezifisch fiir Arztinnen und Arzte/Spécifique aux médecins
Chairperson: Tanja Fusi-Schmidhauser, Lugano

Padiatrische und geriatrische Palliative Care... eine Vielfalt mit
Gemeinsamkeiten und vielfdltigen Herausforderungen
Petra Vayne-Bossert, Genéve/Eva Bergstrasser, Zirich

Vulnerable Gruppen/Groupes vulnérables
Chairperson: Sophie Pautex, Genf

Soins palliatifs et suicide assisté en prison (D) @

Hans Wolff, Genf

13:15-14:15 Parallelseminar/Séminaire paralléle @

Spezifisch fiir Seelsorge/Spécifique a la pastorale
Chairperson: Stefan Mayer, Aarau

Vereinssaal

Sucht

O

Daniel Schrépfer, Ziirich/Roberto Pirrotta, Ziirich

Trosterfahrung am Ende des Lebens
Martina Holder-Franz, Riehen

15:45-15:50 Verabschiedung und Abschluss des Kongresses Konzertsaal

Mot de cloture et fin du congrés
Iréne Stuby, palliative.ch @

Spezialisierte Spiritual Care im Ambulanten Setting
Daniel Burger-Mdiller, Zirich/Geneviéve Spring, Lausanne/
Matthias Hugli, Bern

13:15-14:15 Parallelseminar/Séminaire paralléle )

Spezifisch fiir Pflege/Spécifique aux soins
Chairperson: Beatrice Hengartner Kopp, Biel/Bienne

Konzertsaal

Total Pain in der Palliativen Geriatrie
Katharina Heimerl, Wien | Sabine Millius, Zollikerberg

O

15:50-16:20 Farewell aperitif/Apéritif d'adieu

L’interculturalité dans les soins palliatifs et au sein de l’équipe
Chelo Fernandez, Lausanne

O@

Pflegekonsil spezialisierte Palliative Care in der Langzeitpflege:
Erfahrungsbericht aus dem Pflegeheim Sonnhalden Arbon
Doris Minger, Arbon/Sarah Sieber, Minsterlingen

O

13:15-14:15 Parallelseminar/Séminaire paralléle @ Workshopraume 1+2

Spezifisch fiir Therapien/Spécifique aux thérapies
Chairperson: Martina Egloff, Bern

Gelebte Transkulturalitat im Rahmen der Aktivierungstherapie fiir
Menschen in der Palliativen Geriatrie
Manuela Roker, Sursee

Palliative Situationen in der Rehabilitation - die Sicht der Physiotherapie
Martina Grinzinger, Basel

Wie die Kommunikation bei Sprach- & Sprechstdrungen gelingen kann -
Logopadie in der Palliative Care
Helen Amstad, Zofingen

Autonomie am Lebensende
Mayahuel Giron, Zirich

CIRRCINCIINC

14:15-14:45 Kaffeepause/Pause café

O Verdolmetschung: d = deutsch, f = franzésisch, e = englisch/Traduction simultanée: d = allemand, f = francais, e = anglais
Q Sprache: d = deutsch, f = franzosisch, e = englisch/Langue: d = allemand, f = francais, e = anglais
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P1

Identifikation und Einschatzung des Palliative Care Bedarfs in der Langzeitpflege
M. Rogner', E. Sommerauer’, K. Linsi’ ['LAK (Liechtensteinische Alters- und Krankenhilfe), Eschen LI;
‘palliative ostschweiz, St. Gallen)

P2

Dexmedetomidine in Palliative Care: A narrative review and practice recommendations
J. Gartner', T. Fusi-Schmidhauser’ ('Palliativzentrum Hildegard, Basel; “Palliative and Supportive Care
Clinic, Oncology Institute of Southern Switzerland I0SI-EOC, Lugano)

P3

Plan national transgénérationnel de fin de vie : état actuel et propositions concrétes pour 2024
J. C. Leners' (Hospice Haus Omega, Ettelbruck LU)

P4

Interprofessional collaboration during a specialized mobile palliative care service pilot in

rural Lucerne

S. M. A. Bucher!, P. E. Beeler', A. M. Schumacher Dimech', B. Miiller’ (1Universitat Luzern, Luzern:
’Kantonsspital Luzern, Luzern)

P5

Implementing patient-reported outcome measures in specialist palliative care during the pandemic
R. Grathwohl Shaker', L. Bechter?, C. Hauswirth Siegenthaler’, M. Schubert’, C. Ramsenthaler®, S. de
Wolf-Linder® ('Kantonsspital Winterthur, Winterthur; *Kantonsspital Winterthur, Zentrum fiir Palliative
Care, Winterthur; ‘ZHAW, Winterthur)

Pé

The Will to Live and the Wish to Die: Links among Swiss Nursing Home Residents
S. Ruedin', E. Rubli Truchard'’, G. D. Borasio', M. Bernard', R. J. Jox', M. A. Bornet'
('Centre Hospitalier Universitaire Vaudois CHUV, Lausanne)

P7

Familienarbeit in der ambulanten palliativen Betreuung: Ein (fast) unbezahltes Angebot.
M. Galatsch', F. Domeisen Benetti', A. Fringer' (ZHAW Zirich University of Applied Science,
Winterthur)

P8

Eine spitalbasierte Umfrage von Schweizer Physiotherapeuten zur Wahrnehmung von
Palliative Care
M. Egloff', S. Zambrano®, S. Eychmiiller' ('Inselspital Bern, Bern; ‘Universitat Bern, Bern)

P9

« Les gens ne savent pas ce que c’est la sédation. » Difficultés éthiques des soignants en Suisse

M. Tomczyk', S. Desmarchelier’, R. J. Jox’ ('Institut des humanités en médecine, Lausanne; “Unité de
médecine, Soins palliatifs, Médecine ambulatoire et Equipe mobile de soins palliatifs, Etablissernent
Hospitalier de la Céte, Morges; °1) Institut des humanités en médecine, Centre Hospitalier Universi-
taire Vaudois et Université de Lausanne ; 2) Service de soins palliatifs et de support, Chaire de soins
palliatifs gériatriques, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois et Université de La, Lausanne)

P10

Infection management in palliative care: potential to improve patients’ quality of life
S. Rufenacht', M. Buschor-Bichsel', L. Thompson', S. P. Kuster', P. Kohler'
('Kantonsspital St. Gallen, St.Gallen)

P11

Symptom Prevalence in People with Dementia living at home - analysis of the Swiss IPOS-Dem
S. de Wolf-Linder', M. M. Bruschini', I. Kramer', F. E. Murtagh’, M. Schubert', C. Ramsenthaler’
('Zurcher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften, Winterthur; “University of Hull,

Wolfson Palliative Care Research Centre, Hull York Medical School, Hull GB)

P12

Sinn und Unsinn der Laboruntersuchungen in der Palliativmedizin - Teil 1 Harnuntersuchungen
M. Richter-Wenkel', T. Bodmer? L. Risch’ [SUP medical works Mobile Praxis fiir Palliativmedizin,
Gumligen; “Dr. Risch Gruppe, 3006 Bern; °Dr. Risch Gruppe, Vaduz LI)

P13

Role et apports des psychologues en contexte hospitalier de soins palliatifs
M. Bernard', K. Martelli' ('Service de soins palliatifs et de support, CHUV, Lausanne)

P14 Use and deprescribing of direct oral anticoagulants in palliative care
C. Meyer-Massetti', F. Pica’, U. Wernli’, C. Rémi‘, S. Jean-Petit-Matile®, C. R. Meier’ ('Inselspital Bern,
Klinische Pharmakologie & Toxikologie, Bern; “Universitat Basel, Klinische Pharmazie &
Epidemiologie, Basel; °Inselspital, Bern; ‘LMU Klinikum, Miinchen; *Hospiz Zentralschweiz, Luzern;
‘Universitatsspital Basel, Spitalpharmazie, Basel)

P15 Indikationenset fiir Spiritual Care und Seelsorge - Effekt auf die interprofessionelle
Zusammenarbeit
R. Aebi', P. Mosli”, T. Roser’ ('Kantonsspital Graubtinden, Chur; ‘Reformierte Kirchen Bern-Jura-
Solothurn, Bern; *Universitat Miinster, Miinster DE)

P16 Développement de guidelines - suivi d’analgésie par cathéters péri-nerveux périphériques en
unités palliatives
S. Singovski', N. Dieudonné Rahm', A. Bourezg’ ('Hopitaux Universitaires de Genéve, Collonge-
Bellerive; ‘Hépitaux Universitaires de Genéve, Genéve)

P17 Die SENS-Struktur in der Padiatrie: Pedi-SENS - ein Qualitatssicherungsprojekt
H. U. Bender', K. Junker', S. Keller', R. Bachtold', P. Schneider', T. Riedel', B. Kreiter', E. M. Tinner’,
A. Eggert Steinmann' ('Inselspital, Universitatsspital Bern, Bern)

P18 Fabbisogno e fattibilita di una Casa Hospice nel Canton Ticino
0. Vanoni', C. de Pietro’, I. Bernardi Zucca’ ['Fondazione Hospice Ticino, Lugano; ‘SUPSI, Manno)

P19 Implementation of the Zarit Burden Interview in a palliative care unit in Ticino
C. Gamondi', M. Sar¥’, E. Brumana’, C. Letras’, L. Romano’ ('Clinica di Cure Palliative e di Supporto -
Istituto della Svizzera Italiana, Bellinzona; °Clinica di Cure Palliative e di Supporto - Istituto
Oncologico della Svizzera Italiana, Bellinzona; °Istituto Oncologico della Svizzera ltaliana, Bellinzona)

P20 Implementation of aromatherapy for patients hospitalized in a palliative care unit in Ticino
C. Letras', F. Maffioli?, C. Gamondi®, M. Simonetta‘ ('Istituto Oncologico della Svizzera ltaliana,
Bellinzona; “Clinica di Cure Palliative e di Supporto - Istituto Oncologico della Svizzera Italiana,
Bellinzona; “Clinica di Cure Palliative e di Supporto - Istituto della Svizzera Italiana, Bellinzona;
‘Istituto Oncologico della Svizzera ltaliana, Lugano)

P21 Advanced Practice Nurse in acute hospital palliative care unit: Implementation of a new
nursing role
C. Letras', D. Sari', C. Gamond, L. Bonetti®, M. Bianchi‘ ('Istituto Oncologico della Svizzera Italiana,
Bellinzona; “Clinica di Cure Palliative e di Supporto - Istituto della Svizzera Italiana, Bellinzona;
°Ente Ospedaliero Cantonale, Bellinzona; ‘Scuola Universitaria della Svizzera Italiana, Manno)

P22 Utilisation de dexmédétomidine en insuffisance respiratoire terminale menant a
une transformation.
W. Freiherr von Hornstein', A. Badun', M. Wilson' ('Specialist Palliative Care Service Cavan &
Monaghan, Cullies IE)

P23 Wearable Workbench (WEARK]: patient involvement in digital healthcare solutions for
palliative patients
M. Amann', S. Wehrli*, D. Blum', B. Yuksel’ ['USZ, Zirich; "ZHAW Life Sciences und Facility
Management, Wadenswil; ‘mobileHealth AG, Zirich)

P24 Exploring presumed will of aged residents who've lost decisional capacity : a discursive analyses
L. Jones', R. Jox', E. Rubli Truchard', A. C. Sterie' ('Chair of Geriatric Palliative Care, Lausanne)

P25 Wiirfelset: - Spielend iiber Gestaltungsraume am Lebensende sprechen

B. Stetter', E. Schmidlin’ ('Ziircher Hochschule der Kiinste, Zirich; “palliative vaud, Lausanne)




P26

What does “Are you feeling at peace” on the Integrated Palliative Care Outcome Scale measure?
C. Hauswirth Siegenthaler', C. Ramsenthaler’, S. de Wolf-Linder?, T. Gubler’, R. Grathwohl Shaker'
[WKantonsspital Winterthur, Winterthur; ZHAW, Winterthur; *Kantonsspital Winterthur, Zentrum fiir
Palliative Care, Winterthur)

P27

Non-cancer patients in palliative care - one size fits all?
C. Hertler', M. Ziircher?, B. Hut’, E. Hiinerwadel’, M. Schettle', S. Pelz', D. Blum'
('UniversitatsSpital Zurich, Zurich; ‘University of Zirich, Zirich)

P35

Verein fiir Komplementartherapie in Palliativsituationen - individuelle Forderung
der Lebensqualitat

V. Kompas', M. Hellenthal’, P. Bisser’, I. Gujan® ['Verein fir Komplementartherapien in
Palliativesituationen, Zirich; ‘Kompas, Uetikon am See; *Kompas, ZUrich)

P28

How does disease complexity and symptom load influence the last place of care
C. Hertler', B. Hut’, S. M. Christ', E. Hinerwadel’, M. Schettle', D. Blum', A. Seiler’
('UniversitatsSpital Zurich, Zirich; “University of Zirich, Zurich)

P36

Les connaissances en soins palliatifs des futurs fournisseurs de soins

S. Aguet', P. Larkin’ ('Institut et Haute Ecole de Santé La Source, Lausanne; ‘Chaire Kristian Gerhard
Jebsen de Soins Palliatifs Infirmiers UNIL | Université de Lausanne CHUV | Faculté de biologie et de
médecine - FBM Institut universitaire de formation et de recherche en soins - IUFRS, Lausanne)

P29

Factors associated with time to change of reanimation code ("DNR") and time to death after
a stroke

C. Hertler', M. Correia’, L. von Fournier’, M. Schettle', D. Blum', S. Wegener'
('UniversitatsSpital Zurich, Zirich; 2University of Zurich, Zurich)

P37

Récit de deux consultations communes auménerie-EMiSP, ou quand 1+1+1=4
A.S. Martin', T. Miiller' ('Hépital Riviera Chablais, Rennaz)

P38

Pallium
L. Stanco', I. Beytrison’, M. Monney’ ['Hépital du Valais, Martigny; ‘Service de Médecine Palliative -
Hopital du Valais, Martigny)

P30

Introducing specialist palliative home care teams in the Canton of Bern: Effects on patients
and caregivers

M. Maessen', M. Maier', J. Baumann', S. Streit’, A. Gerber’, C. Cina‘, G. Mitchell’, M. Egger’,

S. Eychmiiller' ('Inselspital, Bern; ‘University Bern, Bern; *Spitex Bern, Bern; ‘MediZentrum
Messen AG, Messen; *University of Queensland, Brisbane AU)

P39

Elaboration d’un guide pour favoriser Uinternalisation des soins palliatifs dans les EMS
C. Voirol', C. Bernet’ ([ADSP BEJUNE, Delémont; ADSP BEJUNE, La Chaux-de-Fonds)

P31

Dimensions of end-of-life preferences in the Swiss general population aged 55+

C. Borrat-Besson', S. Vilpert’, R. Jox’, G. D. Borasio', J. Maurer® ('Université de Lausanne, Lausanne;
’Faculty of Business and Economics (HEC), University of Lausanne, and Swiss Centre of Expertise in
the Social Sciences (FORS), Lausanne; °Palliative and Supportive Care Service, Chair in Geriatric
Palliative Care, and Institute of Humanities in Medicine, Lausanne University Hospital and University
of Lausanne, Lausanne; ‘Palliative and Supportive Care Service, Lausanne University Hospital

and University of Lausanne, Lausanne; *Faculty of Business and Economics (HEC), University of
Lausanne, Lausanne)

P40

Soutenir les proches aidants lors de la fin de vie : une recherche-action participative (CEOL-CARE)
G. Behaghel', F. Bosisio’, M. Bernard®, N. Canova’, S. Savinelli', S. Guerin®, M. Fliedner®, D. Widmer*,

D. C. Massard’, P. Larkin' ('Chaire Kristian Gerhard Jebsen de soins palliatifs infirmiers, Service de
soins palliatifs et de support, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois et Université de Lausanne,
Lausanne; ‘Haute école d'ingénierie et de gestion du Canton de Vaud, Haute école spécialisée de
Suisse occidentale, Yverdon-les-Bains; “Chaire de Psychologie palliative, Service de soins palliatifs et
de support, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois et Université de Lausanne, Lausanne; ‘School of
Psychology, University College Dublin, Dublin IE; *Centre Universitaire de soins palliatifs, Inselspital,
Hopital Universitaire de Berne, Berne; ‘Unisanté, Centre universitaire de médecine générale et santé
publigue, Université de Lausanne, Lausanne; ‘Grandvaux)

P32

End-of-life preferences among different levels of engagement in the advance care

planning process

C. Borrat-Besson', S. Vilpert’, M. Wieczorek’, C. Meier’, R. Reinecke', G. D. Borasio’, R. Jox’, J. Maurer’
('Swiss Centre of Expertise in the Social Sciences (FORS), Lausanne; “Faculty of Business and

Economics (HEC), University of Lausanne, and Swiss Centre of Expertise in the Social Sciences (FORS),

Lausanne; *Maud Wieczorek, Faculty of Business and Economics (HEC), University of Lausanne,
Lausanne; ‘Faculty of Biology and Medicine (FBM] & Faculty of Business and Economics (HEC),
University of Lausanne, and Swiss Centre of Expertise in the Social Sciences (FORS], Lausanne;
*Palliative and Supportive Care Service, Lausanne University Hospital and University of Lausanne,
Lausanne; ‘Palliative and Supportive Care Service, Chair in Geriatric Palliative Care, and Institute of
Humanities in Medicine, Lausanne University Hospital and University of Lausanne, Lausanne;
"Faculty of Business and Economics (HEC), University of Lausanne, Lausanne)

P41

Implémentation de la Dexmédétomidine a l'unité de médecine palliative du CHUV:

un nouvel espoir?

M. Beauverd', M. Lopes Viegas’, C. Fallet’ ['Service de soins palliatifs et de support, Lausanne;
‘Service de soins palliatifs et de support, département de médecine, CHUV, 1011 Lausanne;
‘Unité de pharmacie clinique, Service de pharmacie, CHUV, 1011 Lausanne)

P42

Obstacles and Priorities in the Funding of Specialised Paediatric Palliative Care in Switzerland

S. Mitterer', K. Zimmermann’, G. Fink', M. Simon', A. K. Gerber', E. Bergstrasser® ['Universitat Basel,
Basel; ‘Universitat Basel & Universitats-Kinderspital Zrich, Basel / Zurich; *Universitats-Kinderspital
Ziirich, Ziirich)

P43

Diversitat wahrend der Ausbildung: Integrative und komplementédre Behandlungsmethoden
in Palliative Care
G. Hofstetter' 'Haute Ecole de Santé Fribourg, Fribourg)

P33

Palliative care for war refugees: an experience from Ticino
C. Letras', D. Sari', C. Gamondi’ ('Istituto Oncologico della Svizzera Italiana, Bellinzona; “Clinica di
Cure Palliative e di Supporto - Istituto della Svizzera ltaliana, Bellinzona)

P44

Quel espace pour la spiritualité ou la religiosité dans les soins palliatifs ?
S. Fernandes' ('Universidade Catélica Portuguesa_Braga, GUIMARAES PT)

P34

Café partage : une approche palliative en psychogériatrie
J. Nogueiro' ('Hopitaux Universitaires de Genéve, Thonex)

P45

Rolle der Angehérigen in der End-0Of-Life Care
S. Marjanovic' ('Gesundheitszentren fur das Zurich, Zirich)

P46

Evaluation von internen Trauerangeboten
R. Muntwyler', F. J. Thilo’, F. Gratwohl’, E. Soom Ammann’ ('Lindenhofspital AG, Worblaufen;
‘BFH, Bern; ‘Lindenhofspital AG, Bern)




P47

Starkung palliativmedizinischer Kompetenzen in der Langzeitpflege:
das 1x1 der Pflegeheimmedizin
R. Kunz' ['Age Medical, Zurich)

P48

Overcoming Obstacles to Palliative Care in Italian-Speaking Switzerland:

A Communication Perspective

N. Diviani', M. Bennardi®, C. Gamond#, P. Saletti’, G. Stiissi’, M. Delbue-Luison?’, S. Rubinelli®
('Swiss Paraplegic Research / Universitat Luzern, Nottwil; “Swiss Paraplegic Research, Nottwil;
°Ente Ospedaliero Cantonale, Bellinzona; “Clinica Luganese Moncucco, Lugano; “palliative ti,
Camorino; ‘Universitat Luzern / Swiss Paraplegic Research, Lucerne)

P60 Die Kontroverse um die Hydratation am Lebensende - ein Update

S. Hausermann', M. Miiller', V. Ryser' ('Zircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften,
Winterthur)

P61

| can do this! - Coping der Health Professionals in der Palliative Care
S. Hausermann', S. J. Bachmann' ['Zircher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften, Winterthur)

P49

Complexité des patients en soins palliatifs spécialisés mesurée par 'INTERMED :

prévalence et et corrélations

Y. Corminboeuf', F. Stiefel’, K. Schutzbach®, B. Wild* ['Fondation Rive- Neuve, Blonay;
‘CHUV - service de psychiatrie de liaison, Lausanne; *HIB - Anesthésiologie, Payerne;
‘Universitatsklinikum Heidelberg, Heidelberg)

P62 The wish to communicate without sedation and the wealth of resources of a healthy family.

W. Freiherr von Hornstein', S. Lynch', M. Wilson', S. Moran’, K. Morrison® ('Specialist Palliative Care
Service Cavan & Monaghan, Cullies IE; ‘Aughnacliffe Medical Centre, Aughnacliffe IE; *Public Health
Nurse Arva & Gowna, Loch Gowna IE)

P63 Les Etablissements Medico Sociaux (EMS) : lieux de vie spécialisée en soins palliative ?

V. Marco', B. Michele', P. Michela', B. Elisa', P. Lara’, P. Elena', C. Adelinda', S. B. Joseph', B. Yasmin®,

P. Isabella’ ('Fondazione Centro Sociale Onsernonese, Russo: “Centro Sociale Onsernonese, Russo)

P50

Advance care planning in heart failure patients considered for LVAD or heart transplant
M. Escher’, L. Hentsch', A. Schneider-Paccot', C. Artigue', A. Delort', S. Pautex', N. Poku', P. Meyer'
('Hopitaux Universitaires de Geneve, Genéve)

P51

Attitudinal Factors involved in Advance Directive Adoption over a 4-year period in older population
S. Vilpert', C. Meier', J. Maurer', M. Wieczorek', G. D. Borasio’, R. Jox’ ('Université de Lausanne,
Lausanne; ‘Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV), Lausanne; °Institut des humanités en
médecine (IHM), Lausanne)

P52

Overestimation of success rates of CPR is associated with higher preferences to be resuscitated
C. Meier', S. Vilpert’, M. Wieczorek’, G. D. Borasio®, R. J. Jox’, J. Maurer® ('University of Lausanne,
Lausanne; ‘Faculty of Business and Economics (HEC), University of Lausanne, Lausanne; *Palliative
and Supportive Care Service, Lausanne University Hospital and University of Lausanne, Lausanne;
‘Palliative and Supportive Care Service, Chair in Geriatric Palliative Care, and Institute of Humanities
in Medicine, Lausanne University Hospital and University of Lausanne, Lausanne)

P53

Das neue spanische Euthanasiegesetz: Prasentation, Vergleich und Anregungen
M. Good' ('Selbsténdiger Berater, Gimligen)

P54

The benefits of palliative care in children with open access to support at home and in hospital
W. Freiherr von Hornstein', A. Badun', M. Wilson', A. Leahy’, U. Mcaree’ ('Specialist Palliative Care
Service Cavan & Monaghan, Cullies IE; *Paediatric Department Cavan General Hospital Lisdarn,
Cavan IE)

P55

Rechtsfragen einer kultursensiblen Palliative Care
R. E. Aebi-Miiller', T. Coskun-Ivanovic' ((Universitat Luzern, Luzern)

P56

Processus de certification qualité en soins palliatifs: réflexions d'auditeurs pairs et perspectives
N. Dieudonné Rahm’, D. Correia de Oliveira’, R. Riniker® ((Hopitaux Universitaires de Genéve,
Collonge Bellerive; ‘Haute Ecole de Santé Vaud, Lausanne; ‘Spital STSAG, Thun)

P57

Integration of specialized palliative care during fatal hospitalizations: heart failure vs. cancer
V. Gonzélez-Jaramillo', M. Hagemann', M. Maessen', S. Eychmiiller' ('Inselspital, Bern)

P58

Management von Obstipation im palliativen Setting
S. Hausermann', R. Zehnder', C. Rehm', S. Wipfli', T. Villiger' ['Zircher Hochschule fir Angewandte
Wissenschaften, Winterthur)

P59

Wiiste im Mund - Best Practice bei Xerostomie in der Palliative Care
S. Hausermann', R. Vogel', N. Schmidli', D. Yilmaz' ('Zurcher Hochschule fir Angewandte
Wissenschaften, Winterthur)

careum

Planen Sie jetzt lhre
berufliche Entwicklung.

Individuell. Mit uns.

Sie suchen eine neue Aufgabe oder Herausforderung im Gesundheitswesen?
Das Team der Careum Laufbahnberatung unterstitzt Sie bei lhrer Neu-
orientierung, Karriereplanung oder beruflichen Standortbestimmung.

Wir empfangen Sie gerne persénlich.
In Aarau, in Zirich oder im virtuellen Raum.

KONTAKTIEREN SIE UNS
careum.ch/laufbahnberatung
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Care/Directeur médical, centre de compétences en
soins palliatifs

Egloff Martina
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Congresso Nazionale delle Cure Palliative
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palliative.ch

' ' gemeinsam kompetent
ensemble compétent

insieme con competenza

Naf Flurina

Leiterin Koordinationsstelle Plattform Palliative
Care, Bundesamt fir Gesundheit (BAG)/Cheffe du
bureau de coordination de la plate-forme des soins
palliatifs, Office fédéral de la santé publique (OFSP)

Offermann Catherine
Wissenschaftliche Mitarbeiterin palliative.ch/
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Pautex Sophie, Prof. Dr. med.
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Hopitaux Universitaires Genéve (HUG)/
Médecin-cheffe du Service de médecine palliative,
Hépitaux Universitaires Genéve (HUG)

Spiri Graziella
Leiterin Marketing & Kommunikation
palliative.ch/Responsable Marketing &
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Steudter Elke, Dr. phil.
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études MAS FH en soins gériatriques, MAS FH en
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Haute école spécialisée Careum
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Nationaler Palliative Care Kongress
Congres National des Soins Palliatifs
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Bergstrasser Eva, PD Dr.

Leitende Arztin Leitung Kompetenzzentrum
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Eleonorenstiftung

Bernard Mathieu, Prof.
Directeur de recherche Service de soins palliatifs
et de support, Centre Hospitalier Universitaire du
canton de Vaud (CHUV)

Braybrook Debbie, Dr. med.
Research Associate - Palliative care,
Kings's College

Burger-Miiller Daniel, dipl. theol.
Spitalseelsorger Katholischen Kirche im Kanton
Zirich Spital- und Klinikseelsorge

Chelo Fernandez Chelo, Infirmiére clinicienne
Responsable de missions, palliative vaud
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Departement Gesundheit, Berner Fachhochschule
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Medizinanthropologin Direktorin
(bis am 31. Oktober 2023), Stiftung Arkadis

Eychmiiller Steffen, Prof. Dr. med.
SWAN Haus, C 518 Universitares Zentrum fur
Palliative Care, Universitatsspital Bern

Fliedner Monica, Dr.
Co-Leiterin UZP Palliative Care,
Universitatsspital Bern

Fusi-Schmidhauser Tanja, PD Dr. med.
Chefarztin Clinica di Cure Palliative e di Supporto
|0SI-EOQC, Ospedale Regionale di Lugano

Giron Mayahuel, Ergotherapeutin BSC
Stationsverantwortung KPC Kompetenzzentrum
Palliative Care, Universitatsspital Zirich

Grinzinger Martina, MSc

Fachexpertin Physiotherapie, Klinik fir Neuro-
rehabilitation und Paraplegiologie REHAB, Basel
Heimerl Katharina, Assoz. Prof. Dr.

Assoziierte Professorin fur Palliative Care und
Organisationsentwicklung Institut fir Pflege-
wissenschaft, Universitat Wien

Hengartner Kopp Beatrice, MScN
Pflege Expertin ANP_Nurse Practitioner,
Spitalzentrum Biel

Hentsch Lisa, Dr.
Médecin adjointe Service de médecine palliative
Hopitaux, Universitaires de Genéve

Holder-Franz Martina

Bildungsbeauftragte Palliative Care der Landes-
kirchen Aargau, Leitung Ev. Studienhaus Meierhof
Ev. Ref. Pfarramt Riehen-Dorf

Ibello Elena, MA Kulturpublizistik
Podcasterin und Kommunikationsfachfrau fir
Gesundheitsthemen, www.ibello.ch

Jox Ralf, Prof. Dr. med. Dr. phil.

Co-Directeur de la Chaire de soins palliatifs géria-
triques, Chaire de soins palliatifs gériatriques
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV)

Mayer Stefan

Bereichsleiter Seelsorge, Leitung in der Steuer-
gruppe FG Seelsorge von Palliative.ch Bereich
Seelsorge Reformierte, Landeskirche Aargau

Michel Claudia, Prof. Dr.
Dozentin, Institut Alter, Berner Fachhochschule

Millius Sabine, MAS Palliative Care / Pflegefach-
frau BSc HES-SO in Nursing

Fachverantwortliche Gesundheit & Lebens-
begleitung am Institut Neumdinster, Zollikerberg/
Freischaffende Dozentin in Palliative Care,
Institut Neumiinster

Minger Doris
Pflegeexpertin MAS FH und Qualitatsbeauftragte,
Pflegeheim Sonnhalden
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Diaconis Palliative Care

Wir begleiten Menschen

Lebensqualitat erhalten trotz unheilbarer und fortschreitender Krank-

heit in komplexen Situationen: Dafur setzt sich das interprofessionelle

Team von Diaconis Palliative Care tagtaglich ein. Wir sind Pionierin im

Bereich der spezialisierten Palliative Care — seit 1995 begleiten wir in

unserem Kleinspital Menschen auf ihrem letzten Lebensabschnitt.

Aktuell werden 15 Betten betrieben. Damit ist Diaconis Palliative Care

die grosste Palliativstation im Kanton Bern.

Diaconis - Palliative Care - Schanzlistrasse 15 - 3013 Bern
031337 70 10 - cm@diaconis.ch - www.diaconis.ch

Mosli Pascal, lic. theol.

Verantwortlicher Palliative Care und Spezial-
seelsorge Reformierte Kirchen Bern-Jura-
Solothurn, Mitglied Forschungsteam Professur
Spiritual Care Zirich

Naef Rahel, Prof. Dr. phil.

Leiterin Implementation Science in Pflegewissen-
schaft Universitatsspital Zurich, Zentrum Klinische
Pflegewissenschaft Ramistrasse 100, 8091 Zirich
Assistenzprofessorin fir Implementation Science
in Pflegewissenschaft Universitat Zurich, Institut
fir Implementation Science in Health Care

Roberto Pirrotta Roberto, Dr. med.
Stadtarztlicher Dienst, Stadtische Gesundheits-
dienste Stadt, Zirich

Roker Manuela, Dr.
Leitender Arzt, Schweizerischer Verband der
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Schropfer Daniel, Dr. med.
Stadtarzt (Ziirich), Stadtarztlicher Dienst,
Stadt Zrich

Sieber Sarah

dipl. Pflegefachfrau HF, psychoonkologische
Beraterin, Mitarbeiterin Palliative Plus und
Thurgauische Krebsliga, Pflegeheim Sonnhalden

Soom Ammann Eva, Prof. Dr.
Dozentin aF&E Pflege, Departement Gesundheit,
Berner Fachhochschule

Spring Geneviéve

Accompagnante spirituelle-Aumaonier Service de
soins palliatifs et de support Hopital Nestlé
CHUV Lausanne

Vandenhoeck Anne, Prof. Dr.

Professor in pastoral and spiritual care. Member
of ISPEC and the Academic Expertise Centre
Palliative Care KU Leuven Faculty of Theology and
Religious Studies KU Leuven

Vayne-Bossert Petra, Dr. med.
Médecine palliative, Hopital de Bellerive

Wolff Hans, Prof. Dr.

médecin-chef du Service de médecine pénitenti-
aire et président du Conseil d"éthique clinique
des HUG Unité de médecine pénitentiaire (UMP)
Hopitaux Universitaires de Genéeve

Zimmermann Karin, Dr. sc. med.
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Palliative Care
Team, Universitats-Kinderspital Zirich -
Eleonorenstiftung
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Das Organisationskomitee dankt den folgenden
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Aussteller/ Stand Nr./
Exposants N° de stand
Arjo Switzerland AG, Hagendorf 5
Bahnhof Apotheke Langnau AG,

Abteilung Cannaplant, Langnau i.E. 27
Caermed Schweiz AG, Didingen 2
Careum, Aarau 1
Cranio Suisse® Schweizerische Gesellschaft

fur Craniosacral Therapie, Zirich 3
ewimed Switzerland AG,

Neuhausen am Rheinfall 6
Grunenthal Pharma AG, Mitlodi 19
Hogrefe Verlag AG, Bern 16
Home Instead, Attiswil 20
HomeCare Bichsel, Unterseen 17
ISCADOR AG, Arlesheim 4
MCM MEDSYS AG, Solothurn 10
OST - Ostschweizer Fachhochschule,

St. Gallen 21
palliative.ch "
SANAVITE, Obermumpf 22
SAPPM | ASMPP, Reiden 23
Schulungszentrum Gesundheit der

Stadt Zurich 7
SGCM, Chur 18
SO0S OXYGENE SA, Gland 26
Spitalzentrum Biel / Centre hospitalier Bienne 29
Stiftung allani Kinderhospiz, Bern 25
Stiftung Kinderhospiz Schweiz, Zirich 25

Wunschambulanz, Zirich Aussenstellplatz

Sponsors

Le comité d'organisation remercie cordialement
les sponsors suivants de leur participation et soutien
actif.
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Regionale Sektionen/ Stand Nr./
Sections régionales de palliative.ch N° de stand
palliative aargau, Aarau B
palliative bejune, La Chaux-de-Fonds I
palliative bern, Bern C
palliative geneve, Genf D
palliative gr, Chur H
palliative ostschweiz, St. Gallen A
palliative vaud, Lausanne J
palliative zentralschweiz, Kriens F
palliative zh+sh, Ziirich E
palliative.so, Trimbach G

Weitere Sponsoren/Sponsoring additionnel
Algordanza AG, Domat/Ems

ARTISET Bildung-Weiterbildung, Luzern
Bahnhof Apotheke Langnau AG,

Abteilung Cannaplant, Langnau i.E.

bref Magazin, Zirich

Careum Stiftung, Zirich

Cranio Suisse® Schweizerische Gesellschaft
fur Craniosacral Therapie, Zirich

INNOVAL Homecare Vollservice, Stans

Pro Senectute, Zurich

Schulungszentrum Gesundheit der Stadt Zirich
Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen
und Pflegefachmanner SBK - ASI, Bern
Universitat Luzern, Luzern
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Was/Quoi Kosten/Colits Hotels/Hétels :
Aperitif und Steh-Diner CHF 80.00 pro Person/par personne © Elite LEUBRINGEN
Apéritif et buffet-diner EVILARD
1/ € Mercure
. Anmeldung _
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Restaurant Rotonde Antwortformular oder unter ¢ Courtyard by Marriott :
Bahnhofstrasse 11, 2502 Biel www.palliative-kongresse.ch an. @ Restaurant/Bar Rotonde
Die Teilnehmerzahl ist beschrankt.
Wann/Quand — ]
Ab/Dés 19.30 Inscription
Veuillez s.v.p. vous inscrire au moyen du ‘ Beaumont
formulaire-réponse en annexe ou sur le :
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“‘Q AltSta ol Leubringen/Evilagd, Y Faubourg du Jura
: P‘V o= — \\J\"a BdZi"Qenst;\asse
( Faubourg du L;/— Moo T é %
- N\ /Q@gi\”\) g :f z GenefalDulour—Strasse Rue Général-Dufour §
? 5 chifflandte ana) ge a%‘s“&f.é\mmmu:i H
: % =
: ). © ¢
Y Kongresshaus/ )
; . Palais des Congrés .
I‘ e 1 ~ANN— f Rue de Madrets?
| = [t |8 Curmgcistrazse
0. T O N D E - p
[ ﬂlll-“'-]l?u'rim AuturouteversBerne" / |

Mihlefeld

7
/




UNIVERSITAT e
LUZERN

Ort
Kongresshaus, Zentralstrasse 60, 2502 Biel

Sprachen
Deutsch, Franzdsisch und Englisch; die Hauptreferate im Plenarsaal werden verdolmetscht

CAS PALLIATIVE CARE e T

Late Late
ab 21.10.23 ab 21.10.23
Mitglieder palliative.ch CHF 420.00 CHF 290.00
Nicht-Mitglieder CHF 540.00 CHF 340.00
Studierende (Nachweis erforderlich) CHF 330.00 CHF 230.00

Anmeldung
Registrieren Sie sich online unter
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, welche zugleich als Bestatigung gilt.

Abmeldung

Fir Abmeldungen bis und mit 20. Oktober 2023 werden CHF 50.- als Bearbeitungsgebihr
verrechnet. Bei Abmeldungen ab dem 21. Oktober 2023 / Nichterscheinen wird die
Teilnahmegebihr nicht zuriickerstattet / bleibt geschuldet.

Anerkennung/Credits

Die Universitat Luzern bietet in Kooperation mit dem Luzerner Kantons-

. . . . . - alliative.ch 7 Credits 4 Credits
spital und weiteren Praxispartnern einen CAS-Lehrgang in Palliative P . : =
P . . SAPPM 3 Credits 3.5 Credits | /o "
Care an, der den vielfaltigen Aspekten und Bedlirfnissen (4 ‘ '
I e T I SBK 5 Log-Punkte 5 Log-Punkte | |# e s
Im klinischen Alfltag kechnung tragt. SFGG 7 Credits 5 Credits
Di . itire Wei bild ittelt K fiir di SGAIM 4 Credits 5 Credits
iese u_nlyersnare _elter i ung_ver_mlttet ompgtenzen ur. ie <GMO 7 Credits 4 Credits
ganzheitliche Begleitung der Patientinnen und Patienten sowie deren <GP0 3 Credite 4 Credite

Angehdrigen und wird flir den interdisziplindren Schwerpunkttitel (idS)

Palliativmedizin anerkannt. Hotelbuchung
Reservieren Sie |hr Hotelzimmer online unter

oder kontaktieren Sie:

Im Rahmen des CAS Palliative Care kann ein von der Schweizerischen Tourismus Biel-Bienne Seeland, Zentralstrasse 60, Postfach 1261, 2501 Biel
Gesellschaft fiir Medizinische Onkologie (SGMO) anerkannter Basiskurs Tel.: 032 329 84 86, E-Mail: info@biel-seeland.ch
in Palliative Care sowie einzelne Module besucht werden. Administrative Organisation

Medworld AG, Andrea Studer/Remo Gabathuler/Beatrice Schnee
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen, Tel.: 041 748 23 00
registrationdmedworld.ch, www.palliative-kongresse.ch

Weitere Informationen auf
www.unilu.ch/palliative-care
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am Stand Nr. 13!

Beriicksichtigung von
spirituellen Aspekten in

der Palliative Care

Die WHO hat Spiritualitat als gleichrangige
vierte Dimension der Gesundheit — neben
der physischen, psychischen und sozialen
- anerkannt.

Das BAG empfiehlt in den Nationalen Leitlinien
Palliative Care von 2010, Spiritualitat/Religiositat
systematisch und kontinuierlich in die palliative

Behandlung, Pflege und Betreuung einzubeziehen.

Spirituell-religiose Begleitung — Spiritual Care —
fordert das Wohlbefinden und die Lebensqualitat
der Betroffenen. Sie unterstiitzt die Betreuungs-
qualitdt und damit eine beispielhafte Palliativver-
sorgung.

2019 wurde in der Schweiz mit dem Indikati-
onen-Set fiir Spiritual Gare und Seelsorge
ein Instrument fir die interprofessionelle Zusam-
menarbeit in der Spiritual Care entwickelt. Auch
kann Seelsorge als spezialisierte Fachdisziplin

in Spiritual Care gezielt durch Gesundheitsfach-
personen beigezogen werden. Das Instrument
hat im gesamten deutschen Sprachraum starke
Verbreitung gefunden.

Am Goldsponsoring-Stand der Kirchen und der
Fachgruppe Seelsorge palliative.ch lernen Sie das
Instrument und seine Funktionsweise kennen.

Prise en compte des
aspects spirituels dans
les soins palliatifs

L’OMS a reconnu la spiritualité en tant
que quatriéme dimension de la santé, au
méme titre que les dimensions physique,
psychique et sociale.

Dans ses directives nationales concernant les
soins palliatifs de 2010, I'OFSP recommande
d’intégrer systématiquement et continuellement

la spiritualité / la religiosité dans le traitement, les
soins et I'accompagnement palliatifs. L'accompa-
gnement spirituel-religieux — Spiritual Care — favo-
rise le bien-étre et la qualité de vie des personnes
concernées. Il contribue a la qualité de la prise en
soin et donc des soins palliatifs exemplaires.

En 2019, un outil pour la collaboration interprofes-
sionnelle dans les soins spirituels a été développé
en Suisse avec les indicateurs pour I'impli-
cation de 'auménerie et du Spiritual Care.
[’aumonerie, en tant que discipline spécialisée
dans les soins spirituels, peut également étre inté-
grée de maniére ciblée par les professionnels de la
santé. L'outil a trouvé sa place dans des régions de
langue allemande.

Au stand Goldsponsoring des Eglises et du groupe
accompagnemet spirituel specialisé palliative.ch,
vous découvrirez I'outil et son fonctionnement.
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Lieu

Palais des congres, Zentralstrasse 60, 2502 Bienne

Langues

Allemand, francais et anglais; les séances plénieres dans la salle principale seront traduites

simultanément (allemand/francais).

Tarif du congres 2 jours ‘ 1 jour

i Late ‘ Late

A partir du 21.10.23 A partir du 21.10.23
Membre de palliative.ch CHF 420.00 CHF 290.00
Non-membre CHF 540.00 CHF 340.00
Etudiant-e (justificatif exigé) CHF 330.00 CHF 230.00

Inscription
Inscrivez-vous en ligne:
vous servira en méme temps de confirmation.

Désinscription

En cas de désinscription jusqu’au 20 octobre 2023 inclus, des frais administratifs de CHF 50.-
seront percus. En cas de désinscription & partir du 21 octobre 2023 ou en cas de non-présentation

Vous recevrez ensuite une facture qui

au congres, les frais d'inscription ne seront pas remboursés / resteront dus.

Reconnaissance/Crédits

AS| 5 points-log 5 points-log
ASMPP 3 crédits 3.5 crédits
palliative.ch 7 crédits 4 crédits
SPSG 7 crédits 5 crédits
SSMIG 4 crédits 5 crédits
SSOM 7 crédits 4 crédits
SSPO 3 crédits 4 crédits

Réservation d’hétel
Réservez votre chambre d’hétel en ligne sur
ou contactez:

Tourisme Biel-Bienne Seeland, Rue Central 60, case postal 1261, 2501 Bienne

Tél.: 032 329 84 86, E-mail: info@biel-seeland.ch

Organisation administrative

Medworld AG, Andrea Studer/Remo Gabathuler/Beatrice Schnee
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen, Tél.: 041 748 23 00
registration@medworld.ch, www.palliative-kongresse.ch
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